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ORDFORANDEFORSLAG

Kommunstyrelsen

Huddinge o T IR

Datum: 2025-11-26
Diarienummer: KS-2025/1122

Svar pa motion om maltidsupplevelsen i dldreomsorgen

Forslag, kommunstyrelsens beslut

1. Kommunstyrelsens forvaltning uppdras ta fram ett reviderat forslag
till  maltidspolicy 1 syfte forstirka och  kvalitetssdkra
maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg.

Forslag, kommunstyrelsens forslag till kommunfullmdktige

2. Med hinvisning till forvaltningens tjansteutlatande, daterat den 6
oktober 2025, och till ordférandeforslaget daterat den 26 november
2025, anses motionen besvarad.

Motivering

Mat och méltider 4r en viktig del av verksamheten inte minst inom forskola,
skola och dldreomsorgen. Det sékerstéiller néringsrika, varierade och
hilsosamma méltider med hog kvalitet for barn, elever och brukare. I en sa
stor kommun som Huddinge ar det darfor viktigt att det finns en maltidspolicy
som kan vara vigledande for den mat som serveras i kommunens
verksamheter.

I forvaltningens tjansteutldtande, daterat den 6 oktober 2025, redogors for det
pagaende arbetet for att forbattra maltider, 1 sdvil dldreomsorg som i skolan.
I vard- och omsorgsnimndens verksamhetsplan 2025 framgér det dven att
nidmnden arbetar for att f{Orbéttra maltiderna utifrdn resultatet 1
Socialstyrelsens undersokning "Vad tycker de dldre om dldreomsorgen?".

Mittenstyret delar motiondrernas ambition om att hdja ambitionen for
maltidsupplevelsen 1 dldreomsorgen, och avser att fortsdtta det padgdende
forbattringsarbete som redogdrs for i det nidmnda tjansteutlatandet. Ett
tydligare helhetsgrepp behdvs for att forbéttra kvaliteten och upplevelsen av
kommunens maltider.

Darfor ser Mittenstyret ocksd ett behov av att revidera kommunens
maltidspolicy som antogs 2021, 1 syfte forstirka och kvalitetssikra
maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg.

Sara Heelge Vikmang (S)
Kommunstyrelsens ordférande



